
 . Mondkapjes zijn een nieuw 
soort zwerfafval. Ze worden 
steeds vaker gevonden op 
straat of in de natuur.

 . Wel 50 miljoen kilo aan afval 
belandt in Nederland per jaar 
op straat of in de natuur.

 . Zwerfafval kan klein 
zijn. Zoals sigaretten en 
kauwgom. Maar ook groter, 
zoals blikjes, plastic bakjes        
en verpakkingen van eten.

 . Dieren zoals vogels en egels 
kunnen daardoor ernstig 
gewond raken of sterven, 
omdat ze verstrikt raken.

 . Zwerfafval staat in de 
top 3 ergernissen van 
Nederlanders, maar toch 
heeft bijna 1 op de 4 mensen 
wel eens wat op straat 
gegooid.

 . Na gebruik moet een 
wegwerp-mondkapje bij 
het restafval. Omdat ze 
besmet kunnen zijn met 
het coronavirus, zijn ze niet 
recyclebaar.

Onderzoek 
van Janouk

Zet een rondje 
om iets wat je 
nog niet wist!

Zwerfafval
Welk soort afval zie jij weleens op straat liggen? 
Teken of schrijf zoveel als je kunt binnen 1 minuut.

Ga naar www.wwf.nl/bron
1. Klik op: ‘Les 47: Zwervende mondkapjes’.

2. Bekijk de vlog van Niels. Hij maakt samen met zijn 
oma duurzame mondkapjes voor het goede doel!

Groep 7/8
Wat heb je 
nodig?
Internet, pen, 
tekenspullen 
of computer

Tijd
30 minuten

Werkwijze
Alleen of met 
z’n tweeën

Je leert over wegwerp-
mondkapjes die in de natuur 
gevonden worden.

Zwervende mondkapjes



Op internet vind je 
precies hoe je een 
stoffen mondkapje 
maakt. 

Maak jij er zelf 
eentje? Net als 
Niels!

Actie voor de natuur
Mondkapjes in de natuur worden ook al zwerfkapjes 
genoemd. Want het is duidelijk dat ze niet in de natuur 
horen, maar ze er wel rondzwerven.

Hoe kun je duidelijk maken voor mensen dat mondkapjes 
netjes weggegooid moeten worden? Verzin daar een actie 
voor en werk deze uit!
Je mag zelf bepalen hoe. Bedenk bijvoorbeeld een tv- of 
internet-reclame (die je uittekent op een vel papier), of 
ontwerp een poster die in winkels kunnen komen waar de 
wegwerp-mondkapjes verkocht worden.

Als je nog niet klaar bent met mondkapjes
Mondkapjes zijn een nieuw soort zwerfafval. Er bestaan 
natuurlijk veel meer soorten zwerfafval. Maak een plannetje 
voor een opruimactie. Maak hier ook een bingo-kaart bij, 
waarop je verschillende soorten zwerfafval schrijft. Wie kan 
als eerste alles wegstrepen? 
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TIP: Je kunt ook een actie verzinnen waarbij je duidelijk 
maakt dat wasbare mondkapjes beter zijn voor de natuur!

Herbruikbaar of weggooien
Er bestaan mondkapjes die je maar 1 keer kunt gebruiken.        
Maar ook herbruikbare mondkapjes.

Toekomst-tip 
van Janouk

a. Een herbruikbaar mondkapje is wat 
materiaal betreft milieuvriendelijker dan zijn 
wegwerp-broertje. Je hebt er namelijk veel 
minder van nodig en je kunt ze keer op keer 
gebruiken. Wat is wel een nadeel van een 
herbruikbaar mondkpapje?

b. Wat zijn volgens jou redenen waarom er 
mondkapjes in de natuur belanden?

c. Wat kun je nog meer doen om 
zwerfafval in de natuur tegen te gaan?

Bij deze slechtvalk 
zit een mondkapje 
vast aan zijn poot...

Presenteren
Vertel in jouw groepje (of voor de klas) wat jouw 
actie is en waarom je denkt dat het gaat werken! 
Vraag of jouw klasgenoten nog tips hebben!


