
Maandag 19 april 2021: 

THEMA: SPORT 

 

Beste ouders/verzorgers, 

 

Bon dia en alvast een fijne dag toegewenst. 

Hieronder volgen lessen die u voor de maandag samen met uw kind thuis kunt 

uitvoeren. 

Graag ook rekening houden bij het uitleggen van bepaalde dingen om zoveel 

mogelijk kindertaal te gebruiken en ook makkelijke uitleg. 

 

Activiteiten: 

- Godsdienst + Papiaments 

-Taal + drama/beweging 

-Rekenen 

-MNT 

-Beweging 

-Creatief 

 

 

 

 

 

 

 



*GODSDIENST: 

    gebedje/ liedjes  en de dagen van de week 

 

 

 

-Go-liedje:   Dit is de dag op youtube        

https://youtu.be/N9G0FlVbC3A 

-Lees je bijbel:                                                 

https://youtu.be/EgMZPiQnJCY 

-De 7 dagen van de week op youtube:   

 https://youtu.be/xeDqDiAm-EY} 

-De 7 dagen in het Papiaments 

Un siman tin 7 dia, 7 dia den un siman 

E dianan yama, djaluna, djamars, djarason, djaweps, djabierne 

Djasabra i djadumingu, djasabra i djadumingu   

 

https://youtu.be/N9G0FlVbC3A
https://youtu.be/EgMZPiQnJCY
https://youtu.be/xeDqDiAm-EY


*TAAL + DRAMA/ BEWEGING 

-Digitaal prentenboek voorgelezen door de juf. 

Grote Anna leert dansen kan je bekijken en beluisteren in 

onderstaande link: 

https://www.youtube.com/watch?v=WfFQo9HCYvA 

-Grote Anna heeft op het einde van het verhaal een 

dansvoorstelling.  

In onderstaande link doet kapitein Winokio (of is het juf Karen)  een 

bewegingsverhaal, ook rond een dansshow: luister goed en doe lekker mee! 

https://www.youtube.com/watch?v=s7wKRK3RXBk 

De kleuters vinden het zeer leuk om te dansen. Je kan hier ook een leuk spelletje 

rond doen. 

In onderstaande link vind je verschillende soorten stukjes muziek uit 6 

verschillende landen. Jij zet de muziek op en laat jouw kleuter dansen (en doe 

gerust ook zelf mee       ) Dan zet je het op pauze en dan moet je stilstaan als een 

standbeeld, daarna zet jezelf de muziek weer op en op pauze,… tot de muziek 

gedaan is. 

https://1drv.ms/u/s!ArGm58HxbR92gu0H7JpMsxVPOVR7VA?e=9zij04 

De volgende link is hetzelfde soort spel, maar hier stopt de muziek automatisch. 

Dansen maar! 

https://1drv.ms/u/s!ArGm58HxbR92gu0NMZvznA7BdvLaww?e=gj4rFY 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WfFQo9HCYvA
https://www.youtube.com/watch?v=s7wKRK3RXBk
https://1drv.ms/u/s!ArGm58HxbR92gu0H7JpMsxVPOVR7VA?e=9zij04
https://1drv.ms/u/s!ArGm58HxbR92gu0NMZvznA7BdvLaww?e=gj4rFY


*REKENEN: 

-Rekenen met een bal ( 2x elk ) 

- Vandaag gaan kinderen rekenen met een bal. ( naarmate het kind de bal 

beter gaat beheersen, mag de bal ook wat kleiner worden. ) 

- Kinderen stoten de bal voor hun tenen op de grond en vangen deze met 2 

handen op terwijl ze t/m 10 tellen. 

- Kinderen rollen/gooien de bal tegen de muur terwijl ze t/m 10 tellen. 

*MNT :  

tellen met Jokie 

- https://youtu.be/LKGsNFCFjHk 

- Ouders kunnen hierna op dezelfde manier dit rekenspelletje doen maar dan 

met andere voorwerpen. 

*BEWEGEN: 

-hinkelen (zo lang als uw kind dit leuk vindt)  

Binnen het thema sport moeten we natuurlijk veel bewegen. Vandaag gaan wij 

hinkelen!  

In de onderstaande link vindt u de hele uitleg stap voor stap uitgelegd en 

meerdere ide Hopelijk heeft u stoepkrijt in huis, of kunt u het misschien 

aanschaffen bij de supermarkt. Het is voor uw kind nog leuker als u zelf mee 

doet of de broer/zus. Heel veel plezier samen! 

https://www.123lesidee.nl/files/sb3626dutch.pdf 

 

 

-Bewegen dans leren stap voor stap (zo vaak als uw kind dit leuk vindt) 

Dansen hoort natuurlijk ook bij het thema sport! In de link vindt u de uitleg voor 

de dansles. Heel veel plezier voor het hele gezin. Dit liedje en de dans horen bij 

de Koningsspelen 2021.  

https://www.youtube.com/watch?v=HZHtIYQBECo&t=10s 

 

-Bewegen dans helemaal dansen 

Als uw kind de pasjes geleerd heeft, dan heeft u hier de link voor het gehele 

liedje.  

https://www.youtube.com/watch?v=PCVjw1Qzh9o 

 

 

 

 

https://youtu.be/LKGsNFCFjHk
https://www.123lesidee.nl/files/sb3626dutch.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=HZHtIYQBECo&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=PCVjw1Qzh9o


*CREATIEF: 

sporter en kleurcontrast 

Benodigdheden: 

- Zwart papier 

- Wit of grijs potlood 

- schaar 

- Wit papier 

- Stiften, wasco, kleurpotloden of verf voor de achtergrond. 

- Lijm  

 

Sporter of bal op zwart papier 

De kinderen teken op een zwart papier een poppetje dat aan het sporten is. Wat 

is zijn/haar lievelingssport? Kan hij/zij dat tekenen? Als dit tekenen te moeilijk 

is, dan kan hij een poppetje tekenen. Als dit tevens te moeilijk is, dan tekent hij 

een (voet)bal.  Benoem dat dit een cirkel is.  

Tip: teken om een beker heen om een mooie ronde vorm te krijgen. Uw kind knipt 

de cirkel of het poppetje uit.  

 

Achtergrond: 

De achtergrond (het witte papier) wordt naar keuze verdeeld in vakken met grijs 

potlood. Zie voorbeeld. Uw kind kleurt de vakken in diverse kleuren in met het 

kleurmateriaal naar keuze. Nu is er een kleurcontrast gemaakt. Laat uw kind de 

bal of het poppetje plakken op het kleurcontrast.  

De voorbeelden zijn met silhouetten van sportende kinderen, uiteraard kan dit 

ook een bal zijn.  

 

 

 

 


