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Coronavirus legt leven in Nederland stil 
 

In andere landen lag het leven al grotendeels stil 

door het coronavirus. En nu is het ook in Nederland 

zover. De maatregelen in verband met het 

coronavirus zijn aangescherpt. Veel vluchten van en 

naar Schiphol zijn geannuleerd. Sportwedstrijden 5 

en evenementen zijn afgelast. Sportclubs, cafés en 

restaurants zijn gesloten. Mensen moeten zo veel 

mogelijk thuiswerken. En de scholen en 

universiteiten zijn drie weken dicht. Niet eerder 

kwam dit voor. 10 

 

Wereldwijd verspreid 

Het coronavirus is besmettelijk. Mensen geven het virus aan elkaar door. Een paar maanden 

geleden was er een uitbraak van het virus in China. Toen er daar steeds meer mensen ziek 

werden, werd het een epidemie. Het virus heeft zich nu over veel landen van de wereld 

verspreid. Omdat het virus nu wereldwijd verspreid is, heet het een pandemie. Een pandemie is 15 

dus groter dan een epidemie.  

 

Levensgevaarlijke onzin 

Het coronavirus is steeds in het nieuws. En er wordt heel veel over gezegd door allerlei mensen. 

Maar je moet niet alles geloven. Kijk goed naar wie het zegt of schrijft. Wie is die persoon? Wat 

weet hij of zij ervan? Zo zei zanger Gers Pardoel dat alleen liefde het virus kan stoppen. En dat 

iedereen elkaar gewoon wel een hand moet geven. Ab Oosterhuis is een deskundige die alles 20 

van virussen weet. Hij noemde het bericht van Gers Pardoel ‘levensgevaarlijke onzin’.  

Het is belangrijk dat iedereen zich aan de regels van de regering houdt. Alleen dan kan de  

verspreiding van het virus gestopt worden.  +  

 

Wanneer stopt het? 

De grote vraag is natuurlijk: wanneer stopt het coronavirus? Dat is lastig te zeggen. Maar er 25 

wordt alles aan gedaan om verdere verspreiding tegen te gaan. Daarvoor zijn al veel 

maatregelen genomen. En daarom mag jij dus nu niet naar school. De regering zendt ook 

spotjes op de televisie uit. Daarin wordt uitgelegd wat je moet doen: 1. Was je handen 

regelmatig met water en zeep. 2 Hoest en nies in de binnenkant van je elleboog. 3. Gebruik 

papieren zakdoekjes. 4. Geen handen schudden. 5. Binnenblijven als je verkouden bent.   30 

 

Bang dat je je gaat vervelen? 

Geen vakantie en toch drie weken niet naar school. Dat is een lange tijd. Kinderen krijgen 

daarom werk van school om thuis te doen. Jij waarschijnlijk ook. Zo mis je niet al te veel. Ben je 

bang dat je je toch gaat vervelen? Je kunt dingen doen voor mensen die thuis zitten en geen 

bezoek mogen ontvangen. De burgemeester van Groningen stuurde een brief met een paar 35 

ideeën naar kinderen. Hij zei in de brief: Bel, mail of app wat vaker, maak een tekening of speel 

muziek.  

Bron: rijksoverheid.nl, rivm.nl, ad.nl 

 

 
de pandemie = de verspreiding van een besmettelijke ziekte over de hele wereld 

de uitbraak = als een besmettelijke ziekte opeens heel veel voorkomt 
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