Les 1 Ella lacht weer

Ella heeft iets raars: ze lijdt aan een winterdip. In de winter
Is ze verdrietig, chagrijnig en snel geirriteerd. Ze zegt dat ze
er niets aan kan doen. Het heeft met het licht te maken.

Op een universiteit in Engeland hebben ze er onderzoek naar
gedaan. Met camera’s hebben ze proefpersonen gevolgd.

Het resultaat van dat onderzoek is inmiddels bekend
geworden. Het was verbluffend. Wat bleek namelijk? Wie na
zonsopgang wakker wordt, is opgewekter. Dus wie wakker
wordt als de zon al schijnt, is vrolijker, die zit goed in zijn

vel. Bij iemand die in het donker ontwaakt, is het omgekeerd.

De ene mens is er gevoeliger voor dan de andere. Het geldt
dus niet voor alle mensen. Maar het geldt in elk geval wel
voor Ella.

Gelukkig is het lente. In de lente verandert er veel. De dagen
worden langer, de nachten korter. Er is meer licht en dat is te
merken aan de natuur. De bomen krijgen blaadjes. Krokussen
en tulpen schieten omhoog uit de grond. En Ella lacht weer.
Dat is het fijnste van de lente: die stralende lach van Ella.

Ella ziet Lester op de stoeprand zitten. Lester is een
intelligente jongen. Hij ontwerpt gecompliceerde
programma’s voor de computer. Hij houdt allerlei schema’s
bij en hij kent veel moeilijke begrippen. Hij heeft nagenoeg
alle boeken uit de bibliotheek gelezen! Zijn bijnaam is dan
ook: de professor.

Lester houdt een stuk glas omhoog.

»Ha die Lester,” zegt Ella. , Wat heb je daar?”




,Dit is een prisma,” zegt Lester. ,In de garage gevonden.”
Lester houdt het prisma omhoog in het zonlicht. De
zonnestralen schijnen erdoorheen. Achter het prisma houdt
Lester een wit vel papier. Op het papier zijn kleuren te zien.
Rood, oranje, geel, groen, blauw, paars.

,Kijk,” zegt Lester. ,Die kleuren zitten allemaal in het licht.
Al die kleuren bij elkaar maken het licht wit.”

Interessant,” zegt Ella. Ze snapt er niks van, maar ze vindt
Lester een aardige jongen. Hij weet zoveel en hij heeft grap-
pig krulhaar. Ella gaat naast hem op de stoeprand zitten. Ze
wijst naar Lesters spijkerbroek.

,En waarom is je broek dan blauw?” vraagt ze.

Lester heeft onmiddellijk een verklaring. ,Het zonlicht valt
op mijn broek,” zegt hij. ,In dat zonlicht zitten alle kleuren
van de regenboog. Al die kleuren gaan in mijn broek zitten,
- in de stof van mijn broek. Alle kleuren, behalve blauw. Het

blauwe licht wordt weerkaatst en gaat jouw ogen in. Daarom
zie je mijn broek als blauw.”

! Jaja, dat zal wel,” zegt Ella en ze lacht.
,Je lacht, Ella,” zegt Lester.

Ja, ik kan weer lachen,” zegt Ella.

Ze kijken elkaar in de ogen, één tel, twee tellen ...

a’s hart begint te bonken. Geinige jongen, die Lester.

Janavond ga ik naar de hei,” zegt Lester. , Ik ga naar de
erren kijken. Heb je zin om mee te gaan?”

1” zegt Ella enthousiast. Samen met Lester naar de
gren kijken. Mmmmm, romantischl =
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Weerbericht

<‘ Zoek. in het weerbericht de zelfstandige naamwoorden die eindigen op
heid of a, i, 0, u, y. Zet die woorden in het meervoud en schrijf ze op.

Deze satellietfoto geeft ons de gelegenheid om u te wijzen op de weerssituatie van mon\'éen.
Ik kan met zekerheid zeggen dat u een grote hoeveelheid zon zult krijgen. U zult uw
paraplu niet nodig hebben want het belooft een warme dag te worden. In het binnenland
kan de temperatuur oplopen tot 28 graden. Voor de veiligheid moet u zichzelf goed
insmeren tegen zonnebrand. Houdt vooral baby’s uit de zon want voor hen is een

verbrande huid geen kleinigheid. .
Voor de boeren ontstaat de mogelijkheid van uitdroging van hun gewassen, want er is al

lange tijd geen regen gevallen.
Met al het aanstaande mooie weer is het vanwege de smog beter de auto te laten staan.

Neem lekker een vrije dag: met bikini en ijsco!!
Tot zover dit nieuwsprogramma met het weerbericht, op radio en teletekst kunt u elk uur

opnieuw de meest recente voorspelling beluisteren.
) \ )

Bedenk nu zelf vijf andere woorden die eindigen op heid en a, i, 0, u of y.
Schrijf van elk woord het meervoud op.
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